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Yetiskin - Aile - Cocuk - Ergen Danismanligi



Kurucularimiz

Prof. Dr. Ustun Dokmen:

Dokmen 1954 yilinda Istanbul'da diinyaya geldi. ilk ve Orta 6grenimini Erzurum’da tamamladi.
Ankara Cumhuriyet Lisesi'nden mezun oldu. Hacettepe Universitesi Psikoloji boliimiinden
mezun olduktan sonra ayni bolimde uygulamali psikoloji alaninda ytiksek lisans yapti. Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik alaninda 1986 yilinda

doktor, 1988'de docent, 1995°te ise profesor unvanini aldi. Halen Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakultesi ogretim Uyesidir. Dokmen'in

bilimsel kitaplarinin ve makalelerinin yani sira siir
kitaplari ve tiyatro eserleri de bulunmaktadir.
8 yil boyunca TRT de 94 bolum Kicuk Seyler
programini yapmistir. TRT Radyo 3’te opera
sanatcisi Murat Akar ile birlikte, genclere
operayi sevdirmeye yonelik “Biz Kim Opera
Kim” adli programi yapmistir. Bugtine kadar
cok sayida Avrupa ulkesinde ve Avustralya’da,
orada yasayan vatandaslarimiza maddi
karsiligi olmadan konferanslar vermistir.
“Kicik Seyler” eseri ile Turkiye Yazarlar
Birligi'nin 2008 yili Deneme dalindaki
oduline layik bulunmustur. Prof. Dr.
Dokmen, "Ustiin Dokmen Yasam Boyu
Gelisim ve Egitim Akademisi” nin
kurucusudur.




Uzm. Klinik Psk. Stileyman Hecebil:

Hecebil, 1966 yilinda Denizli'nin Tavas Ilcesinde diinyaya geldi. ilk, orta ve lise 6§renimini Tavas'ta
tamamladi. 1988 yilinda istanbul Universitesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Béliimiinden lisans
diplomasini aldi. Daha sonra sirasiyla istanbul Ticaret Universitesi Uygulamali Psikoloji ve

Istanbul Esenyurt Universitesi Klinik Psikoloji bdlimlerinden yiiksek lisans diplomalarini aldi.

2005 yilindan itibaren Prof Dr. Ustiin Dokmen ile
ortakliga baslayan Hecebil, yurdun dort bir yaninda
hizmet veren Kicik Seyler Anaokullari ve Yonder
Kolejlerini kurdu. Meslek yasamini stirdirdrken bir
yandan da bircok mesleki egitim programlarina katilarak

e Aile Terapisi

e EMDR ve Travma Terapi

e Hipnoz

e Sema Terapi,

e Yas Terapisi,

e Transaksiyonel Analiz

e Bilissel Terapi

e Cinsel Terapi gibi egitimlerden sertifikalar aldi.

Dogus Universitesi Klinik Psikoloji bélimiinde
doktora calismalarini sirdiren Siileyman
Hecebil, terapistligin yani sira cesitli konularda
konferanslar vermektedir.

Evli ve iki cocuk babasi olan Sileyman Hecebil'in
Cocuk Psikolojisi adli kitabi da bulunmaktadir.






Tarihcemiz

Ustiin Dokmen Yasam Boyu Gelisim ve Egitim Akademisi, 11 Mayis 2005'te
ailelere, cocuklara, genclere, yetiskinlere ve sirketlere cesitli hizmetler
lretmek lizere Prof. Dr. Ustiin Dokmen ve Uzm. Klinik Psk. Siileyman
Hecebil tarafindan Istanbul'da kuruldu.

Akademinin psikolojik danisma ve psikoterapi hizmetlerinin etkililik ve
verimliligini artirmak amaciyla Eylul 2009 tarihinden itibaren bu hizmetler
Psikoloji Dunyasi markasiyla verilmeye baslandi.




Vizyonumuz
Vizyonumuz, psikolojinin nimetlerinden toplumumuzun tim kesimlerinin
yararlanmasina yonelik calismalar yapmak; insanlarimiza, tlkemize, diinyaya,

dogaya yararli mal ve hizmet Ureten tum kuruluslarin bu cabalarina, 6zgin
hizmetlerimizle katkida bulunmaktir.,

Misyonumuz

Psikoloji Dlnyasi, tim hizmetlerini;

o Etkililik

e Uygulanabilirlik

e Farklilik

e Ozgiinliik

e Mesleki etik, ilkelerinden 6din vermeden sunmayil misyon olarak
benimsemistir.










Yetiskinlere Yonelik Hizmetler
e |liski ve Uyum Sorunlari

e Cinsel Sorunlar

e Depresyon

e Kaygl Bozukluklari

e Fobiler

e Alkol ve Madde Bagimliligi

e Obsesif Kompilsif Bozukluk
e Stres ve Ofke Kontrolii

e Panik Atak

e Yas Danismanligi

Cocuk ve Genclere Yonelik Hizmetler
e Uyum ve Davranis Sorunlari

e Kaygl Bozukluklari

e Ofke Sorunlari

e Depresyon

e Fobiler

e Ergenlik Donemi Sorunlari




Ailelere Yonelik Hizmetler

e Cift ve Aile Danismanligi

e Anne-baba Danismanlig

e Bosanma Oncesi ve Sonrasi Cocuk Danismanlig

Okul ve Ogrenme Sorunlarina Yonelik Hizmetler
e Ozel Ogrenme Giicligii

e Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

e Sosyal Beceri Sorunlari
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