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SORUNLARI VE
ASIRI HAREKETLILIK
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DIKKAT SORUNLARI
VE ASIRI HAREKETLILIK

Dikkat Eksikligi ve Asiri Hareketlilik cocukluk
caginda tanisi konulan psikiyatrik bozukluklar
arasinda sik gorulen; odaklanma guglugu,
konsantrasyon eksikligi, davranis ve durtuleri
kontrol edememe ve istekleri erteleyememe
gibi Dbelirtilerle ortaya cikan bir bozukluktur.
Birgcok baska psikiyatrik/psikolojik bozuklukla,
ornegin karsit olma-karsit gelme bozuklugu,
davranim  bozuklugu, depresyon, kaygi
bozukluklari, 6grenme bozuklugu ile bir arada
gorulebilir. Dikkat Eksikligi ve Asiri Hareketlilik
tanisinin  konulabilmesi igin belirtilerin yedi
yasindan once bulunmasi ve ¢ocugun sosyal
ve akademik yasamini olumsuz yonde

etkileyecek boyutta olmasi gereklidir. Dikkat
Eksikligi ve Asin Hareketlilik ¢ocugun
yasaminin birgcok alanini olumsuz yonde
etkileyen bir bozukluk oldugundan butuncul bir
tedavi plani gerektirmektedir. Dolayisiyla farkh
alan uzmanlari tarafindan yapilan kapsamli
degerlendirmeler neticesinde, 6zel materyallerle
cocuk ile egitsel caligmalar yapilir ve sosyal
beceri uygulamalari ile desteklenir. Hekim
tarafindan onerilmesi durumunda ila¢ destegi
alinabilir.
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